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PROCEDURA BEZPIECZENSTWA
1 ORGANIZACJI ZAJEC DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZYCH
W OKRESIE PANDEMII WIRUSA SARS-CoV-2
W ZEPOLE SZKOL
IM. GEN. JOZEFA KUSTRONIA W LUBACZOWIE

PODSTAWA PRAWNA:

1. art. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U.z 2019 r.
poz. 1148 z p6zn. zm.);

2. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz. U.z 2019 r. poz. 1239 1 1495 oraz z 2020 r. poz. 284 i 322);

3. Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych ( Dz. U. 2020 poz. 374);

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na
obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem
SARS-CoV-2.

5. Informacja Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla dyrektoréw przedszkoli, szkot
i placéwek oswiatowych w zwigzku z potencjalnym ryzykiem zakazenia koronawirusem
z 27 lutego 2020 .

6. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
szczeg6lnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-
19 (Dz. U. z 12 sierpnia 2020 r. poz.1394)

7. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 13 sierpnia 2020 r. poz.1389)

8. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztatcenia dzieci obywateli polskich czasowo przebywajacych za granica

(Dz. U.z 13 sierpnia 2020 r. poz.1388)


https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000139401.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000139401.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000139401.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000139401.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000138901.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000138901.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000138901.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000138801.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000138801.pdf
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9. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z

13 sierpnia 2020 r. poz.1386)


https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000138601.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/D2020000138601.pdf
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CEL PROCEDURY

Procedura ma na celu ochrone zdrowia i zycia wszystkich pracownikéw i uczniéw

szkoty oraz ich rodzicow/prawnych opiekunéw. Zapobieganie i przeciwdziatanie

wirusowi SARS-CoV-2 na terenie Zespotu Szkét im. gen. J6zefa Kustronia w Lubaczowie

oraz okreslenie obowigzkoéw i zadan nauczycieli, pracownikéw szkoty i rodzicow uczniow

w sytuacji wystagpienia zachorowania lub jego podejrzenia.

ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

I. ORGANIZAC]JA PRACY PRZED ROZPOCZECIEM ZAJEC.

® N o

10.

11.

12.

Zajecia teoretyczne realizowane sg w budynku A, Bi C.

Zajecia praktyczne realizowane sg w budynku C i u pracodawcéw.

Wejscia do budynkéw A, Bi C oznakowane sa tablicami ,WEJSCIE” czerwony napis
na zo6ttym tle.

Wejsciem Nr 1 do budynku A wchodza nauczyciele, pracownicy i uczniowie klas
[ill.

Wejsciem Nr 2 do budynku A wchodza uczniowie klas 1111 IV.

Wejsciem do budynku B i C wchodzg nauczyciele uczniowie i pracownicy.
Pracownicy kuchni wchodza wejsciem dla nich przeznaczonym.

Wyjscia z poszczegdlnych budynkéw moga sie odbywa¢ tylko drzwiami
oznaczonymi ,WYJSCIE”.

We wszystkich budynkach obowigzuje jednokierunkowy ruch na klatkach
schodowych oznaczony tablicami informacyjnymi ,KIERUNEK RUCHU”.

Opieka nad mtodzieza w izolatorium sprawuje nauczyciel wyznaczony przez
dyrektora szkoty.

Obowigzkiem dyrektora szkoty jest poinformowanie rodzicow ucznia
wychowawece klasy i nauczycieli i dany oddziat o stwierdzonym przypadku.

Po wejsciu do budynkoéw, wszyscy maja obowigzek dezynfekcji rak.
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II. ZASADY ZACHOWANIA HIGIENY OSOBISTE] I DYSTANSU SPOLECZNEGO.

1. Po wejsciu do wszystkich budynkéw po dezynfekcji rak, uczniowie i nauczyciele sg
zobowigzani do poruszania sie po budynku zgodnie z wyznaczonym kierunkiem
ruchu.

2. Korzystajacy z toalet sg zobowigzani do doktadnego mycia rak i ich dezynfekcji
w dyfuzorach umieszczonych na kazdym pietrze.

3. Uczestnicy zaje¢ w klasopracowniach majg do dyspozycji ptyn do dezynfekcji, ktéry
powinien by¢ wykorzystywany do dezynfekcji ragk podczas zaje¢ teoretycznych

i praktycznych w miare potrzeby i w zalezno$ci od zaistniatej sytuacji.

I1I. ORGANIZACJA ZAJEC TEORETYCZNYCH I PRZERW MIEDZYLEKCYJNYCH.

1. W trakcie lekcji i po jej zakonczeniu nauczyciel prowadzacy zajecia jest
zobowigzany do wietrzenia pomieszczenia.

2. Oddziat klasowy (grupa), ktéra realizuje dwie lub wiecej lekcji w jedne;j
klasopracowni, nie powinien opuszcza¢ pomieszczenia. W tym przypadku
nauczyciel powinien zorganizowac¢ gimnastyke $rodlekcyjng podczas kazdej lekcji.

3. W czasie przerw miedzylekcyjnych zaleca sie noszenie maseczek lub przytbic,
a nauczycielom przytbic, szczegélnie tym, ktérzy petniag dyzur na korytarzu.

4. Lekcje wychowania fizycznego powinny by¢ organizowane tak, by uczniowie
zachowali dystans spoteczny. Unika¢ nalezy gier zespotowych, a w miare
mozliwosci lekcje organizowac¢ na $wiezym powietrzu.

5. Przewodniczacy zespotu wraz z nauczycielem w terminie do 2.IX.2020r.,
opracowuje harmonogram realizacji poszczegdlnych zaje¢ z uwzglednieniem

warunkow na hali sportowej oraz mozliwo$ci na wolnym powietrzu.
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IV. PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W INTERNACIE ZESPOLU SZKOL IM. GEN. JOZEFA
KUSTRONIA W LUBACZOWIE

Podstawa prawna:

1. Obowiagzkiem rodzicéw jest przekazanie niezbednych informacji o stanie zdrowia
swojego dziecka, w celu zapewnienia wychowankowi odpowiedniej opieki podczas
pobytu w internacie, a w szczeg6lnosci, czy dziecko choruje na chorobe przewlekig lub
znajduje sie w tzw. grupie ryzyka.

2. Zabrania sie posytania dziecka do placowki jezeli ma jakiekolwiek objawy chorobowe,
a w szczegoblnosci objawy chorobowe drég oddechowych.

3. Zabrania sie posytania dziecka do placéwki jezeli w domu przebywa kto§ na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

4. Wychowanek po przyjezdzie do internatu bedzie miat kontrolnie mierzona
temperature ciala za pomoca termometru bezdotykowego oraz musi wypeié
kwestionariusz oceny ryzyka epidemiologicznego.

5. Wychowanek ma obowigzek niezwlocznie zgtosi¢ wychowawcy pogorszenie sie stanu
zdrowia.

6. Wychowanek zgtaszajacy objawy chorobowe drég oddechowych zostaje umieszczony
w izolatce - pokdj 111. Rodzice o tym zdarzeniu sa niezwtocznie informowani. Dalsze
postepowanie z wychowankiem uzaleznione jest od decyzji jaka podejmie lekarz
udzielajacy teleporady medyczne;j.

7. Rodzice zaopatrujg dziecko w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia podczas pobytu
na terenie placowki.

8. Wszystkie osoby przebywajace w placéwce s zobowigzane do utrzymywania dystansu
spotecznego - odlegtosci 1,5 m.

9. Obowiazkiem kazdej osoby przebywajacej w internacie jest czeste mycie rak ciepta
woda i mydtem, oraz dezynfekcja za pomoca srodkéw dezynfekcyjnych.

10. Odwiedziny i przebywanie wychowankéw w innych pokojach nalezy ograniczy¢ do
niezbednego minimum.

11. Zabrania sie przebywania na terenie internatu osobom postronnym. W szczeg6lnych
przypadkach wychowawca moze zezwoli¢ na odwiedziny wskazujac miejsce do tego
przeznaczone z rownoczesnym zachowaniem wszystkich srodkéw ostroznosci.

12. Rodzice majg obowigzek udostepni¢ numer telefonu (lub okres$li¢ inny sposdb
komunikowania sie z wychowawcami), oraz niezwtocznie reagowac¢ na kazda informacje
dotyczaca stanu zdrowia dziecka.

13. Wychowankowie maja obowigzek posiadania aktualnego ubezpieczenia
zdrowotnego.
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14. Wychowankowie z Ukrainy s3a zobowigzani do ograniczenia wyjazdéw
weekendowych do niezbednego minimum.

15. Wychowankowie majg obowigzek statego utrzymywania tadu i porzadku w pokojach
sypialnych i tazienkach. Pokoje nalezy czesto wietrzy¢ oraz dezynfekowac¢ powierzchnie
stolikdw, szafek oraz klamki.

16. Wszystkie rzeczy osobiste, a w szczeg6lnosci akcesoria szkolne powinny by¢
schowane do szafek.

17. Zabrania sie uzywania cudzych rzeczy osobistych - recznikow, ubran , kosmetykdow.

18. Zabrania sie uzywania cudzych kubkéw, sztuccow, talerzykdéw, picia ze wspdlnych
butelek.

19. Naczynia wtasne po uzyciu nalezy umy¢ w cieptej wodzie z ptynem do mycia naczyn,
osuszy¢ i schowac¢ do szafki.

20. Mtodziez opuszcza teren internatu podczas wyjs¢ do szkoty i w sprawach absolutnie
niezbednych po wcze$niejszym uzgodnieniu i uzyskaniu zgody od wychowawcy.

21.Procedury Bezpieczenstwa obowigzujg w internacie od dnia 31.08. 2020r. do czasu ich
odwotania.

22. Wszyscy wychowankowie internatu oraz rodzice/opiekunowie wychowankéow
zobowigzani sg do zapoznania sie z Procedurami Bezpieczenstwa oraz Scistego
stosowania i przestrzegania.

23. W przypadku niestosowania sie do Procedur Bezpieczenstwa wychowanek moze
zostac skreslony z listy wychowankéw internatu.

V. PROCEDURA BEZPIECZENSTWA PRACY STOLOWKI I WYDAWANIA POSILKOW
W INTERNACIE ZESPOLU SZKOL IM. GEN. JOZEFA KUSTRONIA W LUBACZOWIE

1. Internat zapewnia wyzywienie wychowankom w czasie ich pobytu na terenie placowki
oraz mtodziezy dochodzacej (obiady).

2. Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkéw higieny.
3. Pracownicy kuchni:

a) dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane sg
positki;

b) myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych:

- przed rozpoczeciem pracy,
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- przed kontaktem z Zywno$cig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona,

- po obroébce lub kontakcie z zywnos$cig surowa, nieprzetworzona,

- po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,

- po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

- po skorzystaniu z toalety, po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa, po jedzeniu i piciu.

4. Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadaja rekawiczki oraz

maseczki ochronne.

5. Wyrzucaja rekawiczki i wszelkie opakowania, w ktorych zostaty dostarczone produkty

do worka na $mieci i zamykajg go szczelnie. Je$li rozpakowanie produktu w danym

momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni myje

lub dezynfekuje opakowanie.

6. Przygotowujac positki pracownicy kuchni zachowujg od siebie bezpieczny dystans

zgodny z obowigzujacymi przepisami.

7. Po zakonczonej pracy, dezynfekujg blaty kuchenne oraz inne sprzety, $rodkami

przeznaczonymi do dezynfekcji.

8. Naczynia, sztuéce myte s3 w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu

detergentow do tego stuzacych z r6wnoczesnym wyparzeniem.

9. Positki dla mtodziezy wydawane s3g z kuchni tak, aby pracownicy kuchni mieli jak

najmniejszy kontakt z mtodzieza i wychowawcami.

10. Przed wej$ciem na stotéwke uczniowie majg obowiazek zdezynfekowac rece ptynem

dezynfekujgcym.

11. Wszystkie positki wydawane sg przez okienko wydawcze przez pracownika kuchni

ubranego w maseczke - kazdy uczen dostaje positek wraz ze sztué¢cami i napojem.

Na stotéwce nie obowigzuje samoobstuga.

12. Podczas oczekiwania na wydanie positku nalezy zachowac¢ bezpieczng odlegtosc.

13. Mtlodziez positki spozywa przy stolikach w stotéwce w miare mozliwoSci

indywidualnie lub zachowujac bezpieczng odlegtos¢. Po zakonczeniu positku pracownik

kuchni dezynfekuje powierzchnie stotdw oraz krzesta (porecze, oparcia, siedziska), przy

ktérych spozywane byty positki.

14. Mtodziez mieszkajgca w internacie nie spozywa obiadu na dtugiej przerwie tylko po

lekcjach.
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W czasie kiedy nie sg wydawane positki obowigzuje bezwzgledny zakaz przebywania

mtodziezy na stotéwece.

VI. PROFILAKTYKA WCZESNA I PIERWOTNA DOTYCZACA POSTEPOWANIA UCZNIOW
ICH RODZICOW ORAZ NAUCZYCIELI I PRACOWNIKOW SZKOLY:

1. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania ucznidéw szkoty:

a)

b)

d)

W momencie zlego samopoczucia uczen natychmiast zgtasza fakt wychowawcy,
w wyniku jego nieobecnos$ci nauczycielowi badz dyrektorowi szkoty.

Uczen wraz z osobg wyznaczong do sprawowania nad nim opieki, przechodzi do
gabinetu pielegniarki (izolacja ucznia), tam ma mierzong temperature ciata.
Wychowawca telefonicznie informuje rodzica o zlym samopoczucie dziecka
i prosi o odebranie dziecka z gabinetu pielegniarki.

Kazdy uczen ma obowigzek wracajac z kazdej przerwy $rdédlekcyjnej umy¢ rece
wedlug wywieszonych w toaletach instrukgcji, pod cieptg, biezagcg wodg przy uzyciu
mydta dezynfekcyjnego i wytrzec¢ rece w papierowy recznik.

Nalezy stosowac¢ zasady ochrony podczas kichania i kaszlu

Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg -
jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece uzywajac
mydta i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60 %).
Nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢ co najmniej 1 metr odlegtosci z osobg, ktora
kaszle, kicha i ma goraczke.

Nalezy unika¢ dotykania oczu, nosa i ust.

Uczen u ktérego wystapity objawy takie jak: goraczka, kaszel, trudnosci
w oddychaniu po powrocie z krajow gdzie szerzy sie koronawirus, jesli nie uptyneto
14 dni od powrotu - NIE powinien przychodzi¢ do szkoty.

Nalezy niezwtocznie zasiegng¢ pomocy medycznej - udac sie na oddziat zakazny
albo  obserwacyjno-zakazny, zgodnie z  wytycznymi zamieszczonymi
w komunikacie krajowego konsultanta w dziedzinie choréb zakaznych

https://gis.gov.pl/zdrowie /komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-

chorych-zakaznych/



https://gis.gov.pl/zdrowie/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-chorych-zakaznych/
https://gis.gov.pl/zdrowie/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-chorych-zakaznych/
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g)

j)

k)

Nalezy przy tym pamietaé, zeby unika¢ srodkéw komunikacji publicznej, aby nie
naraza¢ innych oso6b. Zaleca sie ostoniecie ust i nosa maseczka ochronng, ktéra

stanowi pierwszg bariere ochronng dla otoczenia.

Uczen, ktéry ma bardzo zte samopoczucie, ale nie podrézowat do krajow
w ktérych szerzy sie koronawirus - NIE powinien od razu podejrzewac u siebie
zakazenia koronawirusem. Jednak w dbatosci o wtasne zdrowie NIE powinien
przychodzi¢ do szkoty, powinien pozosta¢é w domu i zasiegng¢ porady lekarza
rodzinnego.

Nalezy unika¢ spozywania surowych lub niedogotowanych produktéw pochodzenia
zwierzecego. Ostroznie obchodzi¢ sie z surowym miesem, nabiatem aby unikng¢
krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang zywno$¢, zgodnie z
prawidlowymi zasadami bezpieczenstwa zywnosci.

Nalezy zapobiega¢ innym chorobom zakaznym poprzez szczepienia, np. przeciwko
grypie.

Nalezy dba¢ o odpornos¢, wysypia¢ sie, dba¢ o kondycje fizyczng, racjonalne
odzywianie.

Nie nalezy spozywac napoi z nikim innym z tej samej butelki, nie czestowac nikogo
zywno$cig rowniez tg znajdujaca sie w woreczku (np. chipsy, paluszki, ciastka- palce

dtoni mogg zawierac¢ zarazonag $line).

2. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczgca postepowania rodzicoOw uczniow szkoty:

a)

b)

W momencie ztego samopoczucia dziecka rodzic natychmiast zgtasza fakt
wychowawcy, w wyniku jego nieobecnosci nauczycielowi badz dyrektorowi szkoty.
W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby zakaZnej spowodowanej
koronawirusem, rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sag do poinformowania
dyrektora szkoty o zachorowaniu dziecka.

Rodzic przypomina dziecku, Zze ma ono obowigzek wracajac z kazdej przerwy
$rddlekcyjnej umy¢ rece wedtug wywieszonych w toaletach instrukcji, pod cieptg,
biezagca woda przy uzyciu mydia dezynfekcyjnego i wytrze¢ rece w papierowy
recznik.

Rodzic przypomina dziecku, Ze ma ono stosowac zasady ochrony podczas kichania i
kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub

chusteczka - jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece
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d)

uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60
%).

Rodzic przypomina dziecku, Ze ma ono zachowa¢ bezpieczng odlegto$¢. Nalezy
zachowac co najmniej 1 metr odlegtosci z osobg ktora kaszle, kicha i ma goraczke.
Dziecko chore, majace: goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu po powrocie
z krajow, gdzie szerzy sie koronawirus, jesli nie uptyneto 14 dni od powrotu - NIE

powinno przychodzi¢ do szkoty.

Nalezy niezwtocznie zasiegng¢ pomocy medycznej - udac sie na oddziat zakazny albo

obserwacyjno-zakazny, zgodnie vA wytycznymi zamieszczonymi

w Komunikacie Krajowego Konsultanta w dziedzinie chordb zakaznych.

Nalezy przy tym pamieta¢, zeby unika¢ Srodkow komunikacji publicznej, aby nie

g)

h)

j)

naraza¢ innych oso6b. Zaleca sie ostoniecie ust i nosa maseczka ochronng, ktéra
stanowi pierwszg bariere ochronng dla otoczenia.

U dziecka chorego i majacego bardzo zte samopoczucie, ktore nie podrézowato do
krajow, w ktorych szerzy sie koronawirus i nie miato kontaktu z osobg zarazong -
NIE nalezy od razu podejrzewac¢ u niego zakazenia koronawirusem. Jednak w
dbatosci o zdrowie dziecka NIE nalezy posyta¢ go do szkoty, nalezy pozostawi¢ w
domu i zasiegna¢ porady lekarza rodzinnego.

Dziecko majace tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego, ktére nie
podrézowato do krajéw, w ktérych szerzy sie koronawirus, nie miato kontaktu z
osobg zarazong powinno starannie stosowal podstawowe zasady higieny
oddychania oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli
to mozliwe.

Nalezy unika¢ podawania dziecku do spozycia surowych lub niedogotowanych
produktéw pochodzenia zwierzecego

Nalezy zapobiega¢ innym chorobom zakaznym poprzez szczepienia, np. przeciwko
grypie.

Nalezy dba¢ o odpornos$¢ dziecka - wysypianie sie, dbanie o kondycje fizyczng,
racjonalne odzywianie.

Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej chorobie zakaznej, wywotane;j
koronawirusem zobowigzani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza
specjalisty, ze dziecko jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym

zrodtem zarazenia dla innych uczniéw szkoty.
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3. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania pracownikéw
pedagogicznych szkoty:

a) W momencie ztego samopoczucia dziecka nauczyciel/wychowawca natychmiast
zgtasza fakt dyrektorowi szkoty.

b) Wychowawca Kklasy ma obowigzek porozmawia¢ z uczniami na temat
przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym np. czestego mycia rak
z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu i kichania; zasad
profilaktyki przed zarazeniem koronawirusem, zapisujac tg lekcje w dzienniku
lekcyjnym Kklasy.

¢) Nauczyciel przypomina uczniowi, ze ma on obowigzek wracajac z kazdej przerwy
$rodlekcyjnej umy¢ rece wedtug wywieszonych w toaletach instrukcji, pod ciepta,
biezaca woda przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego
i wytrzec rece w papierowy recznik.

d) Nauczyciel ma obowigzek po kazdej lekcji umy¢ rece wedtug wywieszonych
w toaletach instrukcji, pod cieptg, biezaca woda przy uzyciu mydta
dezynfekcyjnego i wytrzec rece w papierowy recznik.

e) Nauczyciel przypomina uczniowi i sam stosuje sie do zasady ochrony podczas
kichania i kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym
tokciem lub chusteczka - jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza
i umy¢ rece uzywajgc mydia i wody lub zdezynfekowac je Srodkami na bazie
alkoholu (min. 60 %).

f) Nauczyciel przypomina uczniowi i sam stosuje sie do zasady zachowania
bezpiecznej odleglosci. Nalezy zachowa¢ co najmniej 1 metr odleglosci
z osobg ktdra kaszle, kicha i ma goraczke.

g) Nauczyciel przypomina uczniowi i sam stosuje sie do zasady unikania dotykania
oczu, nosai ust.

h) Nauczyciel przypomina uczniowi, zeby nie spozywat napoi z tej samej butelki z
inng osoba, nie czestowat nikogo zywnoS$cia rowniez t3 znajdujaca sie
w woreczku (np. chipsy, paluszki, ciastka- palce dtoni mogg zawiera¢ zarazong
$line).

i) Zapewnienie doplywu Swiezego powietrza do sal dydaktycznych - wymiana

powietrza powinna zapewnic¢ uzytkownikowi komfort fizjologiczny.
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j) Nauczyciel bedac chorym, majac: goraczke, kaszel, trudnos$ci w oddychaniu po

powrocie z krajow, gdzie szerzy sie koronawirus, jesli nie uptyneto 14 dni od

powrotu - NIE powinien przychodzi¢ do szkoty .

k) Nalezy niezwtocznie zasiegngé pomocy medycznej - uda¢ sie na oddziat zakaZzny

albo obserwacyjno-zakazny, zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi

Komunikacie Krajowego Konsultanta w dziedzinie chorob zakaznych

https://gis.gov.pl/zdrowie /komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-

chorych-zakaznych/. Nalezy przy tym pamieta¢, zeby unika¢ sSrodkow komunikacji

publicznej, aby nie narazac innych osdb. Zaleca sie ostoniecie ust i nosa maseczka

ochronng, ktéra stanowi pierwsza bariere ochronng dla otoczenia.

1) Chory nauczyciel i majgcy bardzo zte samopoczucie, ktéry nie podrozowat do
krajow, w ktérych szerzy sie koronawirus i nie miat kontaktu z osobg zarazong -
NIE powinien od razu podejrzewac u siebie zakazenia koronawirusem. Jednak w

dbatosci o swoje zdrowie i innych NIE powinien przychodzi¢ do szkoty, powinien

pozosta¢ w domu i zasiegna¢ porady lekarza rodzinnego.

m) Nauczyciel majacy tagodne objawy ze strony ukitadu oddechowego, ktéry nie
podréozowat do krajow w ktorych szerzy sie koronawirus, nie miat kontaktu
Z 0soba zarazong powinien starannie stosowal podstawowe zasady higieny

oddychania oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli

to mozliwe.

n) Nalezy unika¢ spozycia surowych lub niedogotowanych produktéw pochodzenia
zwierzecego. Ostroznie obchodZ sie z surowym miesem, nabiatem aby unikng¢

krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang zywno$¢, zgodnie z

prawidlowymi zasadami bezpieczenistwa zywnoSci.

o) Nalezy zapobiega¢ innym chorobom zakaZnym poprzez szczepienia, np. przeciwko

grypie.

p) Nalezy dbac¢ o odpornos¢- wysypianie sie, dbanie o kondycje fizyczng, racjonalne

odzywianie.

q) Nauczyciel po przebytej chorobie zakaznej, wywotanej koronawirusem
zobowigzany jest do dostarczenia zaSwiadczenia od lekarza specjalisty, Ze jest po

zakonczeniu leczenia, nie jest chory i nie jest mozliwym Zrddiem zarazenia dla

innych osob ze szkoty.


https://gis.gov.pl/zdrowie/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-chorych-zakaznych/
https://gis.gov.pl/zdrowie/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-chorych-zakaznych/
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4.

a)

b)

d)

g)

h)

Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania pracownikéw
niepedagogicznych szkoty:

Pracownicy niepedagogiczni widzac fakt niestosowania sie uczniéw do procedur
zapobiegajgcych zarazeniom koronawirusem maja obowigzek porozmawiac
z uczniami na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym np.
czestego mycia rak z uzyciem cieptej wody i mydta oraz ochrony podczas kaszlu
i kichania; zasad profilaktyki przed zarazeniem koronawirusem.

Pracownicy niepedagogiczni przypominaja uczniowi, Ze ma on obowigzek
wracajac z kazdej przerwy S$rodlekcyjnej umy¢ rece wedtug wywieszonych
w toaletach instrukcji, pod ciepta, biezaca woda przy uzyciu mydta
dezynfekcyjnego i wytrzec rece w papierowy recznik.

Pracownik niepedagogiczny- osoba sprzatajgca ma obowigzek po kazdym
dziataniu dezynfekcyjnym umy¢ rece wedtug wywieszonych w toaletach
instrukcji, pod ciepty, biezacg woda przy uzyciu mydta dezynfekcyjnego i wytrzec
rece w papierowy recznik.

Pracownik niepedagogiczny- osoba sprzatajagca ma obowigzek po kazdym
dziataniu dezynfekcyjnym odnotowac¢ dezynfekcje wtasnorecznym podpisem na
karcie dziatan dezynfekcyjnych w szkole.

Pracownik niepedagogiczny stosuje sie do zasady ochrony podczas kichania
i kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczka - jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece
uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min.
60 %).

Pracownik niepedagogiczny stosuje sie do zasady zachowania bezpiecznej
odlegtosci. Nalezy zachowac co najmniej 1 metr odlegtosci z osobg, ktora kaszle,
kicha i ma goraczke.

Pracownik niepedagogiczny stosuje sie do zasady unikania dotykania oczu, nosa
iust.

Zapewnienie doptywu Swiezego powietrza do sal dydaktycznych - wymiana
powietrza powinna zapewni¢ uzytkownikowi komfort fizjologiczny, czyli
srodowiska, w Kktérym stezenia zanieczyszczen gazowych oraz produkty
metabolizmu (CO2, para wodna, zapachy) beda utrzymywane na dopuszczalnym

poziomie.
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i)

j)

k)

D

Pracownik niepedagogiczny bedac chorym, majac: goraczke, kaszel, trudnosci
w oddychaniu po powrocie z krajow gdzie szerzy sie koronawirus, jesli nie
uptyneto 14 dni od powrotu - NIE powinien przychodzi¢ do szkoty.

Nalezy niezwtocznie zasiegng¢ pomocy medycznej - udac sie na oddziat zakaZny
albo obserwacyjno-zakazny, zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi
w Komunikacie Krajowego Konsultanta w dziedzinie = chordb

zakaznych  https://gis.gov.pl/zdrowie/komunikat-krajowego-konsultanta-w-

dziedzinie-chorych-zakaznych/. Nalezy przy tym pamietac, zeby unika¢ srodkow

komunikacji publicznej, aby nie naraza¢ innych oso6b. Zaleca sie ostoniecie ust
i nosa maseczka ochronng, ktoéra stanowi pierwsza bariere ochronng dla
otoczenia.

Chory pracownik niepedagogiczny i majacy bardzo zte samopoczucie, ktéry nie
podrézowat do krajow, w ktérych szerzy sie koronawirus i nie miat kontaktu
z osobg zarazong - NIE powinien od razu podejrzewaé u siebie zakazenia
koronawirusem. Jednak w dbatoSci o swoje zdrowie i innych NIE powinien
przychodzi¢ do szkoty, powinien pozosta¢ w domu i zasiegna¢ porady lekarza
rodzinnego.

Pracownik niepedagogiczny majacy tagodne objawy ze strony uktadu
oddechowego, ktéry nie podrézowat do krajow, w ktérych szerzy sie
koronawirus, nie miat kontaktu z osobg zarazong powinien starannie stosowac
podstawowe zasady higieny oddychania oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do
czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

Nalezy unika¢ spozycia surowych lub niedogotowanych produktéw pochodzenia
zwierzecego. Nalezy ostroznie obchodzi¢ sie z surowym miesem, nabiatem aby
unikng¢ krzyzowego zanieczyszczenia poprzez niegotowang zywnos$¢, zgodnie

z prawidtowymi zasadami bezpieczenstwa zywnosci.

m) Nalezy zapobiega¢ innym chorobom zakaZznym poprzez szczepienia,

np. przeciwko grypie.

n) Nalezy dba¢ o odpornos¢- wysypianie sie, dbanie o kondycje fizyczng, racjonalne

o)

odzywianie.
Pracownik niepedagogiczny po przebytej chorobie zakaZnej, wywotanej

koronawirusem zobowigzany jest do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza


https://gis.gov.pl/zdrowie/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-chorych-zakaznych/
https://gis.gov.pl/zdrowie/komunikat-krajowego-konsultanta-w-dziedzinie-chorych-zakaznych/
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u

specjalisty, ze jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chory i nie jest mozliwym

zrédtem zarazenia dla innych oséb ze szkoty.

Profilaktyka wczesna 1 pierwotna dotyczaca postepowania pracownikow

niepedagogicznych- higienistka szkolna:

Pielegniarke szkolng obowigzujg zapisy dotyczace pracownikéw niepedagogicznych

zapisanych w punktach 4.a.- 4.0 . Pielegniarka szkolna ma obowigzek porozmawia¢

z uczniami na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny, w tym np. czestego

mycia rak z uzyciem cieptej wody i mydia oraz ochrony podczas kaszlu i kichania;

zasad profilaktyki przed zarazeniem koronawirusem.

6. Profilaktyka wczesna i pierwotna dotyczaca postepowania dyrektora szkoty:

Dyrektora szkoly obowigzujg zapisy dotyczace pracownikéw pedagogicznych

zapisanych w punktach 3.a.- 3.q.

a)

b)

c)

d)

g)

Dyrektor szkoty umieszcza w widocznym miejscu w szkole - w kazdej tazience
instrukcje dotyczaca mycia rgk oraz inne zasady dotyczace higieny osobiste;j.
Dyrektor apeluje do rodzicéw, by nie posytali przeziebionych i chorych dzieci do
szkoty.

Dyrektor zwraca uwage, aby do szkoty nie przychodzili chorzy nauczyciele i inni
pracownicy.

Dyrektor informuje ucznia i rodzica, Ze je$li nie miat kontaktu z osoba chorg, nie
ma powodu do obaw.

Dyrektor nie organizuje wycieczek do krajow, w ktorych wykryto ogniska
koronawirusa.

Dyrektor informuje rodzica, ktérego dziecko wrdcito z terendw wystepowania
koronawirusa, miato kontakt z osoba zarazong i ma objawy grypopodobne, aby
bezzwtocznie powiadomit najblizsza stacje  sanitarno-epidemiologiczng
w Lubaczowie oraz zgtosit sie do oddziatu zakaZnego.

Dyrektor sprawdza na biezaco komunikaty publikowane na stronach Gtéwnego

Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.
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h)

j)

k)

Dyrektor w przypadku dodatkowych watpliwosci dzwoni na infolinie
Ministerstwa Zdrowia lub poinformuje o jej dziataniu innych - 800 190 590 -
Telefoniczna Informacja Pacjenta.

Jesli u ucznia lub pracownika szkoty, ktéry przebywat w rejonie zagrozenia

epidemiologicznego lub miat kontakt bezposredni z osoba zarazong w ciagu

ostatnich 14 dni: zaobserwowano objawy takie jak: goraczka, kaszel, dusznos¢

i problemy z oddychaniem to:

e dyrektor szkoly bezzwtocznie, telefonicznie powiadamia Stacje Sanitarno
Epidemiologiczng w Lubaczowie.

e w przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana
do szpitala celem dalszej diagnostyki i wykonania testéw na obecno$¢ wirusa
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny zawiadamia o tym dyrektora
placéwki, a nastepnie w porozumieniu podejmuja dalsze kroki profilaktyczne.

e dyrektor szkoly o tym fakcie powiadamia rowniez organ prowadzacy oraz
Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie.

e po uzgodnieniach z wymienionymi instytucjami w sytuacji kryzysowej
dyrektor szkoly bedzie mogt zawiesi¢ zajecia lekcyjne w szkole do
stwierdzenia przez odpowiednie instytucje braku zagrozenia zachorowaniem
wywotanym koronawirusem.

Dyrektor odpowiada za zapewnienie dzieciom, pracownikom szkoty

odpowiednich warunkoéw sanitarnych, opiekunczych i edukacyjnych (warunki

techniczne - dostep mydta antybakteryjnego, Srodkow dezynfekcyjnych, papieru
toaletowego i recznikOw papierowych; witasciwy plan higieny i jego
egzekwowanie; bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci).

Postepowanie z pomieszczeniami je$li wystapit przypadek osoby z podejrzeniem

koronawirusa.

= W przypadku, gdy uczen lub pracownik placéwki zostat skierowany do szpitala
z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor szkoty w porozumieniu z wtasciwym
Panstwowym Inspektorem Sanitarnym moze podja¢ decyzje o zamknieciu
placéwki na jeden dzien w celu przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen

i przedmiotow.
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Procedura postepowania na wypadek podejrzenia
zakazenia WIRUSEM SARS-CoV-2 ucznia lub pracownika
Zespotu Szkot im. gen. Jozefa Kustronia

w Lubaczowie

1. Kazdy pracownik szkoty, ktéry zauwazy u dziecka, pracownika lub innej osoby
przebywajgcej na terenie placowki objawy wskazujagce na mozliwos¢ zakazenia
koronawirusem niezwtocznie informuje dyrektora szkoty badz osobe upowazniona.
2. Wobec osoby, u ktérej ujawniono objawy choroby: goraczka, kaszel, duszno$¢,
problemy z oddychaniem, b6le mieSniowe nalezy zastosowac nastepujace dziatania:
a) odizolowac podejrzanego o zachorowanie od reszty spotecznosci szkolnej
b) w przypadku chorego ucznia:
e zapewni¢ minimum 2 metry odlegtos$ci od innych oséb
e natychmiast poinformowac jego rodzicow/opiekunéw prawnych w celu
pilnego odebrania dziecka ze szkoty

c) niezwlocznie poinformowaé¢ o zdarzeniu stacje sanitarno- epidemiologiczng
i postepowac zgodnie z jej zaleceniami

d) otoczy¢ opieka chorego - pielegniarka szkolna lub wskazana przez dyrektora lub
wicedyrektora osoba

e) przekazac¢ choremu maseczke (lub zastepcze srodki ochrony)

f) zabezpieczy¢ wskazanego do opieki nad chorym na terenie szkoty w Srodki
ochrony osobistej (maseczka, rekawiczki jednorazowe lub zastepcze S$rodki
ochrony)

g) Srodki ochrony osobistej powinny stosowac wszystkie osoby udzielajace pomocy
osobom zglaszajagcym wystepowanie objawéw chorobowych

h) jednorazowe maseczki i rekawiczki po zdjeciu powinny zosta¢ wyrzucone do
pojemnika przeznaczonego odpady

i) dezynfekcja izolatki oraz powierzchni, z ktérymi chory miat kontakt

3. Dyrektor szkoty niezwtocznie powiadamia Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng,
przekazujac wszystkie niezbedne dane.
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Lubaczowie: tel. 696428403

Wojewddzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Rzeszowie: tel. 17 852 21 11
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4. Dyrektor szkoty podejmuje dalsze kroki profilaktyczne w uzgodnieniu z Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym i Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna.

5. W przypadku potwierdzenia zakazenia koronawirusem dyrektor szkoty informuje
organ prowadzacy oraz organ sprawujacy nadzor pedagogiczny.

6. W przypadku zaistnienia réznych innych nieprzewidzianych zdarzen dyrektor
informuje organ prowadzacy oraz organ sprawujacy nadzor pedagogiczny.

7. Rodzice/ prawni opiekunowie ucznia, u ktérego zaobserwowano objawy chorobowe
informowani sg zgodnie z zasadami przyjetymi w placéwece.

8. Kazdy pracownik szkoty, ktéry zauwazy u siebie objawy wskazujace na mozliwos¢
zakazenia koronawirusem powinien zgtosic¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaZnego lub
oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania
medycznego.

Centrum Medyczne w Lancucie Sp. z o.0.

9. Jesli u pracownika szkoty, ktéry miat kontakt z osobg chorg lub zakazong
koronawirusem zaobserwowano objawy takie jak: goraczka, kaszel, duszno$¢ i problemy
z oddychaniem to dyrektor szkoty postepuje zgodnie z pkt 2 i pkt 3 Procedury.

10. W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana do
szpitala celem dalszej diagnostyki lub celem leczenia zakazenia, Powiatowy Inspektor
Sanitarny zawiadamia o tym dyrektora, a nastepnie w porozumieniu podejmuja dalsze
kroki profilaktyczne.

11. W razie koniecznosci stwierdzonej przez Powiatowego Inspektora Sanitarnego
dyrektor wnioskuje do organu prowadzacego o zamkniecie placéwki, a po podjeciu przez
organ prowadzacy tej decyzji niezwlocznie informuje o tym fakcie rodzicow lub
opiekunéw dzieci.

12. Dyrektor zleca i wykonuje na biezgco inne zadania i prace nakazane przez

Powiatowego Inspektora Sanitarnego.



